
今こそ「柔道ルネッサンスの活動」を！ 

東日本大震災・被災地宮城の柔道人として思う 

    今日今日今日今日このこのこのこの文章文章文章文章をををを書書書書くにあたりくにあたりくにあたりくにあたり、、、、まだまだまだまだ見舞見舞見舞見舞いにいにいにいに行行行行っていないっていないっていないっていない宮城県宮城県宮城県宮城県気仙沼市気仙沼市気仙沼市気仙沼市のののの柔道柔道柔道柔道のののの友友友友をををを早朝早朝早朝早朝にににに訪訪訪訪ねたねたねたねた。。。。４４４４ケケケケ月月月月もももも過過過過ぎたのにまだまだぎたのにまだまだぎたのにまだまだぎたのにまだまだ瓦礫瓦礫瓦礫瓦礫のののの山山山山がががが残残残残っていたっていたっていたっていた。。。。悲惨悲惨悲惨悲惨だっただっただっただった。。。。悲悲悲悲しみがしみがしみがしみが甦甦甦甦えったえったえったえった。「。「。「。「普及普及普及普及・・・・復興復興復興復興のののの進進進進まないまないまないまない現状現状現状現状にににに、、、、これがこれがこれがこれが先進国先進国先進国先進国とととと言言言言われたわれたわれたわれた日本日本日本日本のののの姿姿姿姿かかかか？」？」？」？」とごたごたのとごたごたのとごたごたのとごたごたの政治政治政治政治のののの遅遅遅遅れれれれにににに怒怒怒怒りりりりもももも込込込込みみみみ上上上上げてげてげてげて来来来来たたたた。。。。そんなそんなそんなそんな中中中中、、、、気仙沼魚気仙沼魚気仙沼魚気仙沼魚市場市場市場市場でででで威勢威勢威勢威勢のよいのよいのよいのよいセリセリセリセリがががが行行行行われているのをわれているのをわれているのをわれているのを見見見見てててて、、、、何何何何かかかかホッホッホッホッとしたとしたとしたとした。。。。    ３３３３月月月月１１１１１１１１日日日日のののの大震災後大震災後大震災後大震災後、、、、柔道以外柔道以外柔道以外柔道以外のののの他他他他ののののスポーツスポーツスポーツスポーツ、、、、音楽音楽音楽音楽、、、、芸術芸術芸術芸術そのそのそのその他他他他、、、、色色色色々々々々のののの各各各各分野分野分野分野のののの方方方方々々々々がががが、、、、いちいちいちいち早早早早くくくく被災地被災地被災地被災地にににに必要物必要物必要物必要物をををを届届届届けけけけ、、、、スポーツスポーツスポーツスポーツ教室教室教室教室をををを開開開開きききき、、、、音楽音楽音楽音楽をををを聞聞聞聞かせかせかせかせ、、、、励励励励ましのましのましのましの言葉言葉言葉言葉をををを語語語語りりりり、、、、又又又又、、、、新聞新聞新聞新聞、、、、そそそそのののの他専門誌等他専門誌等他専門誌等他専門誌等でででで義援金義援金義援金義援金ややややボランティアボランティアボランティアボランティアのののの呼呼呼呼びびびび掛掛掛掛けけけけ、、、、震災特集震災特集震災特集震災特集をををを組組組組んでいるんでいるんでいるんでいる時時時時、、、、柔道界柔道界柔道界柔道界のののの遅遅遅遅れにれにれにれに何何何何かかかか焦焦焦焦りりりりをををを感感感感じていたじていたじていたじていた。。。。こんなこんなこんなこんな時時時時、、、、貴誌貴誌貴誌貴誌がががが震災震災震災震災をををを特集特集特集特集するするするするページページページページをををを組組組組むことにむことにむことにむことに大変嬉大変嬉大変嬉大変嬉しくしくしくしく、、、、心心心心からからからから感謝感謝感謝感謝のののの気持気持気持気持ちちちちいっぱいであるいっぱいであるいっぱいであるいっぱいである。。。。    「「「「大好大好大好大好きだったきだったきだったきだった海海海海がががが憎憎憎憎らしらしらしらしいいいい」。」。」。」。甚大甚大甚大甚大なななな被害被害被害被害をををを受受受受けたけたけたけた宮城県南三陸町宮城県南三陸町宮城県南三陸町宮城県南三陸町のののの友人友人友人友人のこののこののこののこの言葉言葉言葉言葉でででで大震災大震災大震災大震災からのからのからのからの復興復興復興復興へのへのへのへの戦戦戦戦いがいがいがいが始始始始まったまったまったまった。。。。    「「「「地球地球地球地球はなんでもはなんでもはなんでもはなんでも食食食食べるべるべるべる、、、、終終終終わりのないわりのないわりのないわりのない生生生生きききき物物物物」」」」、「、「、「、「人人人人はははは地球地球地球地球のののの上上上上でででで生生生生かされているかされているかされているかされている」」」」はははは、、、、おおおお見舞見舞見舞見舞いをくいをくいをくいをくれたれたれたれた皆様皆様皆様皆様へのへのへのへの御礼状御礼状御礼状御礼状のののの中中中中にににに書書書書いたいたいたいた私私私私のののの最初最初最初最初のののの言葉言葉言葉言葉であるであるであるである。。。。        私私私私のののの仕事仕事仕事仕事（（（（整骨院整骨院整骨院整骨院））））のののの仲間仲間仲間仲間もももも犠牲犠牲犠牲犠牲になりになりになりになり、、、、奥様奥様奥様奥様はははは今今今今だだだだ行方不明行方不明行方不明行方不明であるであるであるである。。。。またまたまたまた、、、、私私私私のののの柔道柔道柔道柔道のののの教教教教ええええ子子子子（（（（井井井井上康生君上康生君上康生君上康生君のののの高校高校高校高校・・・・大学同級生大学同級生大学同級生大学同級生））））のののの子供子供子供子供さんもさんもさんもさんも震災後震災後震災後震災後４０４０４０４０数日後数日後数日後数日後にににに遺体遺体遺体遺体でででで見見見見つかったつかったつかったつかった。。。。まだまだまだまだ３３３３歳歳歳歳であるであるであるである。。。。        世世世世のののの非常非常非常非常・・・・無情無情無情無情にににに心心心心のののの中中中中ではではではでは泣泣泣泣きききき「「「「遺体遺体遺体遺体がががが見見見見つかったつかったつかったつかった」」」」とととと喜喜喜喜びびびび、「、「、「、「火葬火葬火葬火葬がががが出来出来出来出来たたたた」」」」とととと安堵安堵安堵安堵しししし、「、「、「、「葬儀葬儀葬儀葬儀がががが出来出来出来出来たたたた」」」」とととと癒癒癒癒されるされるされるされる遺族遺族遺族遺族のののの姿姿姿姿にににに滂滂滂滂沱沱沱沱するするするする。。。。何何何何かかかか異異異異常常常常なななな被災地被災地被災地被災地のののの状状状状況況況況であるであるであるである。。。。    震災後震災後震災後震災後、、、、日本中日本中日本中日本中のののの柔道柔道柔道柔道のののの関係者関係者関係者関係者、、、、友人友人友人友人知知知知人人人人はもとよりはもとよりはもとよりはもとより、、、、香港香港香港香港・・・・デデデデンンンンママママーーーークククク・・・・アアアアメメメメリリリリカカカカ・・・・ハワイハワイハワイハワイ・・・・ドイドイドイドイツツツツ・・・・カナダカナダカナダカナダななななどどどど海外海外海外海外のののの柔道柔道柔道柔道のののの仲間仲間仲間仲間、、、、知知知知人人人人からはからはからはからは心心心心からのおからのおからのおからのお見舞見舞見舞見舞いいいい激激激激励励励励ののののメメメメーーーールルルルやややや手紙手紙手紙手紙ななななどどどどをををを頂頂頂頂いたいたいたいた。。。。        中国中国中国中国・・・・中日友好中日友好中日友好中日友好青島青島青島青島柔道柔道柔道柔道館館館館からはからはからはからは徐殿平館長徐殿平館長徐殿平館長徐殿平館長がががが指導者指導者指導者指導者とととと共共共共にににに石巻石巻石巻石巻市市市市をををを訪訪訪訪れれれれ、、、、義援金義援金義援金義援金寄贈寄贈寄贈寄贈のののの他他他他、、、、青島青島青島青島柔柔柔柔道道道道館館館館へのへのへのへのジジジジュニュニュニュニアアアア柔道柔道柔道柔道団団団団のののの招待交流招待交流招待交流招待交流をををを約束約束約束約束してくれたしてくれたしてくれたしてくれた。。。。    いちいちいちいち早早早早くくくく山山山山下泰裕下泰裕下泰裕下泰裕さんさんさんさん（（（（東東東東海大学教海大学教海大学教海大学教授授授授）、）、）、）、山山山山口香口香口香口香さんさんさんさん（（（（筑波筑波筑波筑波大学大学大学大学准准准准教教教教授授授授）、）、）、）、井上康生井上康生井上康生井上康生さんさんさんさん（（（（東東東東海大学海大学海大学海大学講講講講師師師師））））ななななどどどどはそはそはそはそれれれれぞぞぞぞれのれのれのれの日日日日、、、、宮城宮城宮城宮城のののの被災地被災地被災地被災地（（（（南三陸町南三陸町南三陸町南三陸町・・・・石巻石巻石巻石巻市市市市・・・・女川女川女川女川町町町町））））をををを訪訪訪訪ねてくれねてくれねてくれねてくれ、、、、避難所避難所避難所避難所のののの皆皆皆皆さんさんさんさんにににに激激激激励励励励のののの言葉言葉言葉言葉をををを掛掛掛掛けてくれけてくれけてくれけてくれ、、、、そのそのそのその上上上上、、、、時時時時期期期期をみてをみてをみてをみて石巻石巻石巻石巻市市市市でのでのでのでの「「「「激激激激励柔道教室励柔道教室励柔道教室励柔道教室」」」」ななななどどどどのののの開開開開催催催催をををを、、、、それそれそれそれぞぞぞぞれれれれがががが約束約束約束約束してくれたしてくれたしてくれたしてくれた。。。。またまたまたまた、、、、神奈川神奈川神奈川神奈川県県県県のののの東東東東海大学海大学海大学海大学相模相模相模相模高校高校高校高校・・・・桐蔭桐蔭桐蔭桐蔭高校高校高校高校・・・・上上上上郷郷郷郷中学校中学校中学校中学校関係者関係者関係者関係者、、、、東京東京東京東京・・・・松前松前松前松前柔柔柔柔道道道道塾塾塾塾ななななどどどどからはからはからはからは柔道柔道柔道柔道のののの畳畳畳畳がががが、、、、石巻石巻石巻石巻・・・・木村木村木村木村柔道柔道柔道柔道館館館館、、、、宮城県宮城県宮城県宮城県志津川青年志津川青年志津川青年志津川青年のののの家家家家やややや当当当当ククククララララブブブブ（（（（宮城宮城宮城宮城豊里豊里豊里豊里柔道柔道柔道柔道ククククララララブブブブ））））にににに贈贈贈贈られたられたられたられた。。。。慶応慶応慶応慶応大学柔道大学柔道大学柔道大学柔道部部部部ＯＢＯＢＯＢＯＢのののの方方方方からもからもからもからも「「「「何何何何かかかか協力協力協力協力したいしたいしたいしたい」」」」とのおとのおとのおとのお電話電話電話電話をををを頂頂頂頂いたいたいたいた。。。。    正正正正にににに、「、「、「、「柔道柔道柔道柔道・・・・友情友情友情友情・・・・ありがとありがとありがとありがとうううう」」」」であるであるであるである。。。。    震災後震災後震災後震災後のののの５５５５月月月月７７７７日日日日、、、、当当当当柔道柔道柔道柔道ククククララララブブブブとととと長長長長いいいい交流交流交流交流のあるのあるのあるのある東京東京東京東京・・・・松前松前松前松前柔道柔道柔道柔道塾塾塾塾のののの開開開開塾記念式典塾記念式典塾記念式典塾記念式典にににに激激激激励励励励をををを頂頂頂頂くくくく為為為為招待招待招待招待されたされたされたされた。。。。そのそのそのその席席席席上上上上、「、「、「、「塾塾塾塾生生生生にににに震災震災震災震災のののの状状状状況況況況をををを」」」」とととと話話話話をををを求求求求めめめめられたのでられたのでられたのでられたので、、、、次次次次のよのよのよのよううううなことをなことをなことをなことを話話話話したしたしたした。。。。    「「「「皆皆皆皆がががが柔道柔道柔道柔道するするするする時時時時、、、、何何何何がががが必要必要必要必要かなかなかなかなぁぁぁぁ？？？？道場道場道場道場。。。。柔道柔道柔道柔道着着着着。。。。畳畳畳畳。。。。後後後後はははは・・・・・・・・・・・・？？？？皆皆皆皆にににに柔道柔道柔道柔道をををを教教教教えるえるえるえる先生先生先生先生。。。。後後後後はははは・・・・・・・・・・・・？？？？    皆皆皆皆のののの食事食事食事食事をををを作作作作りりりり、、、、柔柔柔柔道道道道着着着着をををを洗洗洗洗ってくれるおってくれるおってくれるおってくれるお母母母母さんさんさんさん、、、、柔道柔道柔道柔道をさせてくれるおをさせてくれるおをさせてくれるおをさせてくれるお父父父父さんやさんやさんやさんや家家家家族族族族のののの方方方方々々々々。。。。そそそそうううう、、、、みんなみんなみんなみんな必要必要必要必要だよねだよねだよねだよね。。。。今今今今、、、、被災被災被災被災をををを受受受受けたけたけたけた宮城宮城宮城宮城・・・・岩手岩手岩手岩手・・・・福島福島福島福島ななななどどどどのののの人人人人はははは、、、、今言今言今言今言ったったったった必要必要必要必要なものがなものがなものがなものが全部壊全部壊全部壊全部壊されされされされたりたりたりたり、、、、流流流流されたりされたりされたりされたり、、、、おおおお父父父父さんおさんおさんおさんお母母母母さんのさんのさんのさんの仕事仕事仕事仕事がががが無無無無くなったりくなったりくなったりくなったり、、、、行方不明行方不明行方不明行方不明になったりしになったりしになったりしになったりしているんだよているんだよているんだよているんだよ。。。。皆皆皆皆とととと同同同同じじじじ柔道柔道柔道柔道がががが好好好好きできできできで、、、、柔道柔道柔道柔道をやりたくてもをやりたくてもをやりたくてもをやりたくても出来出来出来出来ないないないない。。。。だからだからだからだから、、、、塾塾塾塾のののの皆皆皆皆さんはさんはさんはさんは柔道柔道柔道柔道にににに行行行行きたくないきたくないきたくないきたくない日日日日もあもあもあもあるかもしれないるかもしれないるかもしれないるかもしれない。。。。稽古稽古稽古稽古がががが苦苦苦苦しいかもしれないしいかもしれないしいかもしれないしいかもしれない。。。。先生先生先生先生はははは厳厳厳厳しいかもしれないしいかもしれないしいかもしれないしいかもしれない。。。。でもでもでもでも、、、、好好好好きなきなきなきな柔道柔道柔道柔道をををを出来出来出来出来るるるる



事事事事にににに感謝感謝感謝感謝してしてしてして、、、、目標目標目標目標にににに向向向向かってかってかってかって頑張頑張頑張頑張ってってってって下下下下さいさいさいさい」」」」とととと。。。。    
    

    更更更更にににに「「「「雪雪雪雪のののの降降降降るるるる中中中中でででで電電電電気気気気通通通通すすすす為為為為にににに、、、、電信柱電信柱電信柱電信柱にににに登登登登ってってってって作業作業作業作業するするするする若者若者若者若者、、、、壊壊壊壊れたれたれたれた水水水水道道道道管管管管をををを治治治治すすすす為為為為にににに道道道道路路路路のののの穴穴穴穴のののの中中中中でででで泥泥泥泥だらけになってだらけになってだらけになってだらけになって一所懸命一所懸命一所懸命一所懸命ススススココココッッッッププププをををを握握握握るるるる若若若若いいいい作業員作業員作業員作業員のののの方方方方たちたちたちたち、、、、カカカカッッッッコウコウコウコウ良良良良くくくく、、、、頼頼頼頼もしかったよもしかったよもしかったよもしかったよ。。。。色色色色々々々々のののの職業職業職業職業のののの方方方方いていていていて、、、、それそれそれそれぞぞぞぞれにれにれにれに頑張頑張頑張頑張ってってってって社会社会社会社会はははは動動動動いているんだないているんだないているんだないているんだなぁぁぁぁとととと改改改改めめめめてててて感感感感じじじじましたましたましたました」」」」とととと結結結結んだんだんだんだ。。。。    今今今今回回回回、、、、私私私私のののの自宅自宅自宅自宅、、、、仕事場仕事場仕事場仕事場（（（（整骨院整骨院整骨院整骨院・・・・デデデディィィィササササーーーービビビビスススス））））ななななどどどどのののの中中中中ははははめめめめちちちちゃゃゃゃくちくちくちくちゃゃゃゃにににに壊壊壊壊れたれたれたれた。。。。そのそのそのその後後後後、、、、水水水水もももも止止止止まりまりまりまり、、、、電電電電気気気気・・・・ガソガソガソガソリンリンリンリンもももも無無無無くくくく、、、、電話電話電話電話もももも通通通通ぜずぜずぜずぜず、、、、食事食事食事食事もままならもままならもままならもままならぬぬぬぬ生生生生活活活活ががががロロロローーーーソクソクソクソクのののの中数日間中数日間中数日間中数日間続続続続いたいたいたいた。。。。        そんなそんなそんなそんな中中中中、、、、自自自自分分分分自身自身自身自身のののの人生人生人生人生のののの意意意意義義義義、、、、幸幸幸幸せのせのせのせの価値観価値観価値観価値観ななななどどどど大大大大きくきくきくきく変変変変えさせられたえさせられたえさせられたえさせられた。。。。家家家家のあるのあるのあるのある生生生生活活活活、、、、電電電電気気気気ののののあるあるあるある生生生生活活活活、、、、水水水水、、、、食事食事食事食事のとれるのとれるのとれるのとれる生生生生活活活活、、、、仕事仕事仕事仕事のあるのあるのあるのある生生生生活活活活、、、、会話会話会話会話のできるのできるのできるのできる生生生生活活活活、、、、家家家家族族族族やややや相手相手相手相手のいるのいるのいるのいる生生生生活活活活、、、、好好好好ききききなことのできるなことのできるなことのできるなことのできる生生生生活活活活ななななどどどど・・・・・・・・・・・・。。。。日常日常日常日常のののの当当当当たりたりたりたり前前前前のののの生生生生活活活活がががが「「「「小小小小さくもさくもさくもさくも大大大大きなきなきなきな幸幸幸幸せであるせであるせであるせである」」」」ことをことをことをことを還暦還暦還暦還暦過過過過ぎのぎのぎのぎの男男男男がががが知知知知ったったったった。。。。    またまたまたまた、、、、スポーツスポーツスポーツスポーツ、、、、音楽音楽音楽音楽、、、、絵絵絵絵やややや陶陶陶陶芸芸芸芸ななななどどどどのあらのあらのあらのあらゆゆゆゆるるるる芸術芸術芸術芸術はははは、、、、食食食食べべべべ物物物物のののの余裕余裕余裕余裕、、、、時間時間時間時間のののの余裕余裕余裕余裕、、、、心心心心のののの余裕余裕余裕余裕ななななどどどどからからからから生生生生まれまれまれまれ、、、、そしてそしてそしてそして発展発展発展発展するものであることもするものであることもするものであることもするものであることも、、、、空腹空腹空腹空腹のののの寒寒寒寒いいいい部屋部屋部屋部屋ののののロロロローーーーソクソクソクソクのののの中中中中ででででそのそのそのその原点原点原点原点をををを感感感感じたじたじたじた。。。。    今今今今回回回回、、、、一部一部一部一部のののの人人人人のののの醜醜醜醜さもさもさもさも見見見見たがたがたがたが、、、、多多多多くのくのくのくの人人人人々々々々がががが仕事仕事仕事仕事のののの休休休休みをみをみをみを利用利用利用利用しししし、、、、被災地被災地被災地被災地でででで一所懸命一所懸命一所懸命一所懸命ボランティアボランティアボランティアボランティア活動活動活動活動にににに汗汗汗汗をををを流流流流しているしているしているしている姿姿姿姿にににに日本人日本人日本人日本人のののの持持持持つつつつ「「「「相助相譲相助相譲相助相譲相助相譲」、」、」、」、慈愛慈愛慈愛慈愛のののの心心心心、、、、思思思思いやりのいやりのいやりのいやりの心心心心をををを見見見見たたたた。。。。    被災地被災地被災地被災地ではではではでは色色色色々々々々なななな援援援援助助助助をををを求求求求めめめめているているているている。。。。おおおお金金金金、、、、物物物物、、、、声声声声、、、、技技技技術術術術、、、、力力力力・・・・・・・・・・・・。。。。全全全全てがおてがおてがおてがお布施布施布施布施になるになるになるになる。。。。    休休休休日日日日、、、、全全全全国国国国のののの高校高校高校高校・・・・大学柔道大学柔道大学柔道大学柔道部員部員部員部員がががが被災地被災地被災地被災地でででで一一一一日日日日でもでもでもでもボランティアボランティアボランティアボランティア活動活動活動活動をををを実施実施実施実施してくれたらしてくれたらしてくれたらしてくれたら、、、、どどどどれくれくれくれくらいらいらいらい喜喜喜喜ばばばばれるであれるであれるであれるであろうろうろうろうかかかか。。。。自自自自分分分分自身自身自身自身にもにもにもにも素晴素晴素晴素晴らしいらしいらしいらしい社会勉強社会勉強社会勉強社会勉強になりになりになりになり、、、、心心心心身身身身のののの修業修業修業修業にもなるとにもなるとにもなるとにもなると思思思思うううう。。。。    本本本本年度年度年度年度はははは、、、、嘉納師範嘉納師範嘉納師範嘉納師範のののの掲掲掲掲げたげたげたげた「「「「精力善用精力善用精力善用精力善用、、、、自自自自他他他他共栄共栄共栄共栄」」」」のののの柔道柔道柔道柔道精神精神精神精神にににに立立立立ちちちち返返返返ろうろうろうろうとととと始始始始まったまったまったまった「「「「柔道柔道柔道柔道ルネルネルネルネッッッッササササンスンスンスンス活動活動活動活動」」」」１０１０１０１０年年年年間間間間のののの集大集大集大集大成成成成としとしとしとし、、、、総括総括総括総括のののの年年年年をををを迎迎迎迎ええええたたたた。。。。大震災大震災大震災大震災をををを受受受受けたけたけたけた今今今今こそこそこそこそ、、、、「「「「復興日本復興日本復興日本復興日本」」」」をををを目目目目指指指指しししし、、、、全全全全国国国国のののの柔道柔道柔道柔道関係者関係者関係者関係者にににに浸透浸透浸透浸透したしたしたした「「「「柔道柔道柔道柔道ルネルネルネルネッッッッササササンスンスンスンス活動活動活動活動」」」」のののの再再再再出出出出発発発発のののの必要必要必要必要性性性性をををを感感感感じじじじているているているている。。。。    戦後日本戦後日本戦後日本戦後日本はははは立立立立ちちちち上上上上がったがったがったがった。。。。必必必必ずずずず宮城宮城宮城宮城、、、、東北東北東北東北はははは、、、、日本日本日本日本はははは立立立立ちちちち上上上上がるがるがるがる。。。。武士武士武士武士道道道道、、、、柔道柔道柔道柔道精神精神精神精神があるがあるがあるがある限限限限りりりり・・・・・・・・・・・・。。。。    そしてそしてそしてそして、、、、友人友人友人友人のののの「「「「ももももうううう海海海海とととと仲仲仲仲直直直直りしてりしてりしてりして頑張頑張頑張頑張りたいりたいりたいりたい」」」」のののの言言言言葉葉葉葉がががが出出出出たからたからたからたから。。。。    平成平成平成平成２２２２３３３３年年年年（（（（２２２２０１１０１１０１１０１１年年年年））））７７７７月月月月３１３１３１３１日日日日    全全全全日本柔道日本柔道日本柔道日本柔道連盟連盟連盟連盟・・・・柔道柔道柔道柔道ルネルネルネルネッッッッササササンスンスンスンス特特特特別委員会別委員会別委員会別委員会    都都都都道道道道府府府府県県県県部会部会長部会部会長部会部会長部会部会長    寺澤豊志寺澤豊志寺澤豊志寺澤豊志（（（（宮城県宮城県宮城県宮城県豊里豊里豊里豊里柔道柔道柔道柔道ククククララララブブブブ顧顧顧顧問問問問））））    
    


